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１１
月
１５
日
は
、
七
五
三
で

す
。
男
三
歳
と
五
歳
、
女
三
歳

と
七
歳
の
お
祝
い
を
す
る
日
で

す
。
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
を
願
う
の
は
、
古
今
東

西
、
ど
こ
も
変
わ
り
な
く
、
い

ま
ほ
ど
、
こ
れ
以
上
に
願
う
も

の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

旧
暦
で
、
え
び
す
講
の
あ
る

時
期
で
、
今
年
は
１２
・
１３
日
が

中
野
の
え
び
す
講
に
な
り
ま

す
。１４

日
は
望
で
、
い
わ
ゆ
る

ス
ー
パ
ー
ム
ー
ン
に
な
り
ま

す
。
満
月
に
な
る
の
は
１０
時
５２

分
で
す
。

七
十
二
候
は
、
立
冬
の
次
候

「
ち

は
じ
め
て
こ
お
る
」
で

す
。
大
地
が
初
め
て
凍
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

一
茶
の
句
は
、
七
才
を
拾
い

ま
し
た
。
七
才
の
幼
子
が
、
巡

礼
し
な
が
ら
歌
っ
て
い
る
様
子

で
す
。
夕
時
雨
と
い
う
言
葉
に

哀
調
が
あ
り
ま
す
。

（
文
・
宮
川
洋
一
）

奥山に紅葉踏みわけ鳴く鹿の声きく時ぞ秋は悲しき
古今集のこの歌は、私の故郷の奈良で過ごした時

の春日山の光景を鮮やかに蘇らせてくれます。
“紅葉”は、広義には紅葉、黄葉、さらに褐葉への

変化も含むようですね。落葉樹の緑の葉には、元々
緑のクロロフィルと黄色のカロテノイドが含まれ、
秋にクロロフィルが分解すると黄葉に変化します
が、アントシアニンが作られると紅葉します。一方、
褐葉はタンニン性の褐色物質の蓄積で生じます。

地始凍（１１月１２日～１１月１６日）

・１１月１５日、七五三
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も
み
じ

「
紅
葉
踏
み
わ
け
…
」

北
村

豊

（
小
布
施
町
栗
ヶ
丘
）
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【
七
十
二
候
】

七
才
の
巡
礼
ぶ
し
や
夕
時
雨一

茶
（
八
番
日
記
）


