
３５１

１０
月
１３
日
は
朔
で
、
旧
暦
九
月
に

入
り
ま
す
。
季
節
で
い
え
ば
晩
秋
と

い
う
頃
に
な
り
ま
す
。
こ
の
頃
は
晴

天
が
続
き
、
１２
日
は
「
体
育
の
日
」

で
す
。

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
会
式
は
昭

和
３９
年
１０
月
１０
日
で
し
た
。
こ
れ
を

記
念
し
て
定
め
ら
れ
た
国
民
の
祝
日

で
す
が
、
平
成
１２
年
か
ら
第
２
月
曜

日
に
な
り
ま
し
た
。

七
十
二
候
は
、
寒
露
の
次
候
、「
菊

の
花
開
く
」
で
す
。
ど
う
で
し
ょ
う

か
、
当
地
の
菊
花
展
が
開
か
れ
る
時

季
に
な
る
か
ど
う
か
、
も
う
少
し
後

に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

一
茶
の
句
も
菊
の
花
か
ら
拾
い
ま

し
た
。
一
茶
の
菊
の
句
を
見
る
と
、

ほ
と
ん
ど
が
、
菊
花
展
で
競
っ
て
い

る
菊
が
詠
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

中
で
、
私
の
拾
っ
た
の
は
、
捨
て
ら

れ
た
菊
が
、
捨
て
ら
れ
た
ま
ま
に
咲

い
て
い
る
と
い
う
句
で
す
。
一
茶
ら

し
い
見
方
を
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

（
文
・
宮
川
洋
一
）

鳥の糞の中の種は、果肉の「発芽抑制物質」が
除かれて、発芽しやすくなっています。
写真左のヤマボウシ、そして右の近縁種のアメ

リカハナミズキの両者とも果肉にアブラシシン酸
という発芽抑制物質を含んでいるからです。
ヤマボウシの実は甘くて美味しいですね。

菊花開（１０月１４日～１０月１８日）

・１０月１２日 体育の日

10月15日

三

10月14日

二

10月13日

一

10月12日

三
十

10月11日

二
十
九

10月10日

二
十
八

10月9日

二
十
七

北信ローカル 10月9日号掲載

「
ま
さ
に
糞
力
！
」

北
村

豊

（
小
布
施
町
栗
ヶ
丘
）
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【
七
十
二
候
】

捨
ら
れ
た
形
に
咲
け
り
き
く
の
花一

茶
（
文
政
句
帖
）


